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Wykaz badań laboratoryjnych 

 

Badania podstawowe należy wykonać przed pierwszą wizytą. W razie konieczności proszę 
skonsultować badania z lekarzem. 
 

Badania podstawowe 

• Morfologia krwi z rozmazem ręcznym 
• OB, CRP  
• Glukoza i insulina na czczo  
• HbA1c 

• Ferrytyna i żelazo 
• Lipidogram 
• Homocysteina 

•  
• TSH, FT3, FT4 – czyli diagnostyka pracy tarczycy 
• Próby wątrobowe (ALT, AST, ALP, BIL, GGTP) 
• Witamina D metabolit 25(OH) 
• Badanie moczu 

Badania rozszerzone 

• B12 
• Kwas moczowy  
• Leptyna – hormon sytości 
• Kortyzol 

Przegląd okresowy dla pań 

• FSH, LH  
• CA 125 – marker raka jajników 
• CA 15-3 – marker raka piersi 
• USG piersi i ginekologiczne 
• Cytologia 
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• Magnez i wapń całkowity 
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